Féte de la Sainte-Baume de ’Estérel

La Féte de la Sainte-Baume de I'Estérel est une féte traditionnelle qui a lieu tous
les premiers dimanches du mois de Mai, et ce depuis 1920, selon certaines
sources, et rend hommage a Saint-Honorat.

Organisée jusqu’en 2024 par la ville de Saint-Raphaél, elle est depuis entierement
préparée par le Comité d’Animation d’Agay.

Ce Dimanche 3 Mai, bien avant 10 heures, le café d’accueil est offert sur I'aire de
pique-nique du Gratadis, aux participants, tous membres d’'une association
sportive ou culturelle représentée a Saint-Raphaél. Ensemble, Albert, Claudine,
Martine R, Martine N. Christele, Sylvie, Francoise T, Pierre-Alain, Denise
accompagnée de sa fille et son mari, Alain et moi-méme, nous retrouvons au café
d’accueil avec boissons chaudes ou froides et des madeleines pour nous
chatouiller un peu le palais.

10h30, I'heure est au départ, les musiciens provengaux de I'association LOU
CEPOUN FREJUREN, conduisent la procession au rythme des pipeaux et
tambourins. La météo est avec nous. Le ciel mi-couvert, mi-ensoleillé nous
promet une journée agréable. Les quatre kilometres de montée vers le plateau de
Notre Dame, couverts par les rythmes provengaux de nos amis musiciens,
s’avalent sans aucune difficulté.
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Albert, qui a précédé la procession en voiture, nous a délesté de nos sacs emplis
de notre déjeuner a partager. Ce qui lui a permis de repérer la table réservée aux

“Amis de St Jacques de Compostelle”. Dés notre arrivée au Plateau Notre Dame,
Martine décore notre table d’'une belle nappe blanche.
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Le Pére Don Marc Antoine, qui est ravi de reconnaitre quelques visages croisés
lors de différentes occasions, qu’elles soient sportives, spirituelles ou religieuses,
va pouvoir commencer la messe.

L’association Lou Cepoun Frejuren, sous I'ceil et 'oreille de Pére Don Marc
Antoine, a assuré la partie chant en nous dirigeant avec “Kyrie eleison, “Gloire a
Dieu”, “La Priere Universelle”, “Agneau de Dieu” et “La Messe du Bon Berger”.
Tandis que Pére Don Marc Antoine dans la lumiére de nos Saints, nous rappelait
au cours de la messe, I'histoire d’'Honorat, un religieux du Véme siécle venu
s’installé en Provence, puis précisement sur une petite ile au large de Cannes : lle
de Lerina, aujourd’hui ile St Honorat, pour y créer un monastére.

Cette ile était auparavant, inhabitée et envahie de serpents. Serpents qu’Honorat
fait fuir, puis a fait surgir une source. Il est, plus tard, ordonné prétre par 'Evéque
de Fréjus. Deux ans avant sa mort il est élu Evéque d’Arles.

Alissue de la messe, nous avons le temps de saluer et de remercier Pere Don
Marc Antoine, avant d’apprécier le pain béni puis I'apéro offert par le Comité
d’Animation d’Agay.
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L’heure du repas ayant sonnée,
c’est autour de quiches, salade
de riz, salade de thon, taboulet,
cake, chocolats, biscuits et
calissons que nous regalons.



Apreés le repas, 'animation musicale assurée par Olivier Perrier bat son plein.
Certains d’entre nous, les fourmis aux pieds, en profitent pour grimper a la
Chapelle Saint Honorat. Une demi-heure de montée et une belle dénivellation
plus tard, la chapelle nous offre son entrée...

Fontaine du plateau de Notre Dame
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Nous redescendons au plateau notre Dame, et I'heure de rejoindre le parking et
I'aire de pique-nique du Gratadis est la. Nous faisons nos quatre petits kilométres
de descente, rejoignons nos voitures et terminons notre si belle journée.
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Pour ceux qui se posent toujours la question suivante :

- Quel est le rapport entre la Sainte Baume de Marie-Madeleine et la Sainte
Baume de I'Estérel ?

Tout d’abord il faut savoir qu’'une Baume ou Balma, est une cavité naturelle, plus
ou moins profonde, souvent issue du détachement d'un gros bloc de roche
instable, qui finit sa chute dans une pente, créant ainsi une cavité ou un abri dont
le bloc de roche fait le toit.

Mais pourquoi Sainte Baume de I'Estérel ?

Moins connue que la Sainte-Baume qui a accueilli Marie-Madeleine dans I'ouest
varois, la Sainte-Baume de I'Estérel ou chapelle Saint-Honorat, située dans le
massif de I'Estérel surplombant la baie de Saint-Raphaél, fut également un lieu
prisé d’ermitage, avec notamment plusieurs ermites attestés au XVlle et XVllle
siécles. Selon la tradition orale, au début du Ve siécle, Saint Honorat aurait
découvert cette grotte et y serait revenu prier et chercher la solitude, avant de se
rendre a Lérins fonder le monastére qui perdure encore de nos jours.

Dans la grotte Saint-Honorat, de nombreuses priéres, statuettes et ex-voto ont été
déposés, en grande partie pour Saint-Honorat.

(source : Wikipedia)

Il n’y a donc, bien évidemment, aucun rapport entre La Sainte-Baume de I'Estérel
et la fameuse Sainte-Baume de Marie-Madeleine.

Bernard
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