Permanence Var-Est du Lundi 9 Mars 2026 &
Salle Don Bosco

Nous étions 20 adhérents présents a cette troisiéme permanence de I’année. Permanence ou
nous trinquerons en fin de séance aux quelques 78 printemps du toujours vaillant Alain
LEFAUCHEUX.

Quelques adhérents qui n’ont pu €tre présents a cette permanence, ont tenu a passer le bonjour
a tous : Martine R., Claudine, Frangoise, Fabienne, Roselyne, Yvette, Michel, Colette et
Laurent, que je remercie de leur prévenance.

En milieu de séance nous avons eu une surprise avec la visite d’ Aurélie, toujours bien éprouvée
et en soins tres suivis.

Aurélie nous te souhaitons tous de te rétablir progressivement mais stirement. Une patience et
un travail en Toi qui, nous ’espérons tous, ne pourra que t’aider a sortir la téte de I’eau.

*Les Activités régionales importantes des mois de Mars et Avril 2026.

-1- L'Assemblée Générale le 28 Mars 2026 a Méolans-Revel , dans les Alpes de Haute Provence
(04).

Les convocations et 1’ordre du jour ont été envoyées par Fabienne VINCINAUX, notre miss Ultreia, et
Marc UGOLINI, notre président Régional, aux mois de Janvier et Février 2026.

Tous ceux qui ne peuvent étre présents ont été conviés a envoyer leur pouvoir a Patrice BERTOTHY,
notre secrétaire régional, et ce avant le 25 Mars 2026 a I’adresse-mail suivante :

secretaire(@compostelle-paca-corse.info.

Mereci a tous ceux qui se sont inscrits a I’AG, a ceux qui ont envoyé leur pouvoir, et a ceux qui
me les ont remis durant la permanence. Pour ces derniers je me suis chargé de les communiquer
a Patrice BERTOTHY.

- 2- Rencontre Inter Associations Jacquaires Samedi 11Avril 2026, organisée cette
année par Compostelle Alpilles a Salon de Provence Les premicres informations ont
¢été transmises par mail : pour un détail précis (heure et lieu de rendez-vous...), cliquez
sur le lien suivant :

Rencontre inter associations du 11 avril 2026

Pour des raisons évidente d’organisation (café d’accueil, pot de I’amitié...), 11 est
important d’annoncer votre éventuelle présence en cliquant sur ‘’Inscription’’.

Pour le covoiturage au départ de Fréjus, merci de me prévenir de votre participation.
Je ne serai pas présent mais j’organiserai le covoiturage et vous mettrai en contact les
uns avec les autres si nécessaire. Le point de rendez-vous dans les Bouches du Rhone
est a 8h30 au Camping Nostradamus, 2837 Route d’Eyguicres 13300 Salon de
Provence.
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°Les activités et sorties faites en Février et début Mars.

* 6 Février 2026 : Les Montauts de Rouvede a Flassans sur Issole, reportée pour cause
d’intempéries.

*21 Février 2026 : Col de Notre Dame — Gratadis (Estérel) Nous étions 12 participants Var Est
et Ouest avec une météo superbe, au milieu des mimosas encore bien fleuris. Cette sortie sur le
chemin de Compostelle Varois qui avait aussi pour theme pour les nouveaux adhérents :
“’Comment se diriger avec le balisage’’, nous a permis de constater que le rafraichissement du
balisage prévu au mois d’avril sera le bienvenu. Apreés avoir participé a cette sortie, Florence
aimerait bien étre invitée au balisage de ce trongon pour qu’elle puisse voir comment cela se
passe. Je me ferai un plaisir de la tenir informée.

*6 Mars 2026 : Journée Chateau de Margilliere a Brignoles. : Une belle et riche journée par
son contenu. Le temps a été clément et nous a permis de faire la marche prévue dans le domaine
sans une goutte de pluie et ce malgré un ciel nuageux. Notre guide conférencier, Guillaume
LEFAUCHEUX, nous a appris ce jour-la une multitude de choses autour des vignes, des
cépages, et des processus de culture et de vinification. Apres la marche la journée s’est déroulée
autour d’un apéro-dégustation, d’un repas partagé, d’un passage au magasin pour le plaisir de
chacun, et de la visite de la Cave.

Mille mercis a Guillaume et Alain pour cette belle journée, a Martine pour 1’accueil chaleureux
café-chouquettes des 39 participants que nous €tions, et a tous les présents qui ont contribué a
cette journée de partage.

Ce type de journée, marche et culture dans le Var est la quatriéme du genre dans nos récents
calendriers, a I’image des ‘’Dolmens des Adrets’’ présentés par Isabelle en Novembre 2025, Le
Tour des Trois Chapelles au Pays de Fayence, organisé par Agnes et Antoine en Novembre
2025, La découverte de Draguignan, proposée par Jean-Claude en Janvier 2026, et cette
derniére : Journée au Chateau Margilliere introduite par Alain.

Ce genre de sortie découverte, culture et randonnée semble convenir a plusieurs adhérents.

11 serait souhaitable de continuer a en proposer deux ou trois par an, sinon plus. Alors si vous
avez envie de nous faire découvrir quelques merveilles varoises : Chapelles, centres historique
de Villes ou village... alliant culture et marche, nous les mettrons a I’étude rapidement.

°Petite parenthése.

Nous avons parlé d’une conférence autour du Chemin de Saint-Jacques de Compostelle, le
samedi 14 mars 2023 au Cloitre de la Cathédrale de Fréjus animée par Laurent SOLER et
Laurent STEFANINI. Si quelques-uns d’entre nous s’y sont rendus, ils pourront nous partager
leurs ressentis lors de notre prochaine permanence.
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°Les sorties a venir des mois de Mars et Avril 2026.

- Vendredi 13 Mars 2026 ; marche sur le chemin des AM entre Mouans-Sartoux et
Roquefort Les Pins:

Cette sortie s’est déroulée a merveille avec nos amis des Alpes Maritimes. A partager
ces quelquesl5 kilomeétres menés en téte de file et de main de maitrepar Vincent
DESSAINT des Alpes Maritimes. Le compte rendu fait par Emmanuelle et Sylvie sera
bientdt en ligne.

- Samedi 14 Mars 2026 : Les “’Travaux de Paracol”’
Notre participation aux travaux de Paracol (peinture dépoussiérage et ménage dans le
chapelles, débroussaillage, murs de pierres seéches...) qui ont lieu deux fois par ans
¢taient prévu le Samedi 14 Mars. Les intempéries ont forcé Genevieve Gautier,
Présidente de 1’ Association des Amis de Paracol, a reporter cette journée a ce lundi 23
Mars 2026. Quelques photos et petit commentaire d’Emmanuel suivront.

- Vendredi 20 Mars 2026 :La Chartreuse de La Verne a Collobrieres :
Cette journée-rando proposée par Bernard JACQUOT a réuni 24 adhérents Varois.
Encore une journée de partage dans le grand des plaisirs. Le compte-rendu fait par
Antoine et Bernard JACQUOT est en route.

- Jeudi 2 Avril 2026 : Sur le chemin des Alpes Maritimes entre Roquefort Les Pins et
Vence Jeudi 2/04 Informations a venir cette semaine .

- Jeudi 16 Avril 2026 : Sur le Chemin des Alpes Maritimes entre Vence et Carros
Informations a venir.

- Samedi 18 Avril : Rencontre entre et avec les Hospitaliers

Le Var organise a la salle Don Bosco, une journée sur I’Hospitalité et
I’Accueil :
o Le matin : Entre hospitaliers en fonction, ayant re¢u la formation : Echanges et
Retours d’expériences.
o L’aprés-midi : Ouvert a toutes les personnes intéressées par la Chaine
d’Accueil et aux hospitaliers en devenir
» Présentation de la chaine d’accueil
= Présentation de la fonction Hospitalier : Formation, mission .... En
France et a I’international (Espagne, Italie ...).

Voici le programme qui a ét¢ communiqué aux Hospitaliers :
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RENCONTRE AVEC, ET ENTRE HOSPITALIERS.

- La Délégation du Var de 1'Association des Amis de Saint Jacques de Compostelle et
de Rome PACA & Corse, et les Animatrices de la Formation Hospitalité, vous invitent
a la Rencontre entre Hospitaliers, le 18 Avril 2026. Celle-ci se déroulera a Saint-
Raphaél a la Salle Don Bosco 19 Rue Jean Aicard, face a la Basilique Notre Dame de
la Victoire. Chaque hospitalier a la possibilité d'emmener un invité intéressé par
I'hospitalité et I'hébergement (Chaine d’ Accueil).

Au programme :

Le matin: Rencontre entre Hospitalier.
- 9h00 a 9h15:
. Café d'accueil.
- 9h15 a 10h45
. Présentation du déroulé de la journée.
. Tour de table de présentation.
. Les attentes de chaque hospitalier a I'issue de la journée.
. Partage des expériences individuelles des hospitaliers
- 10h45 a 11h00
. Pause-café-thé-jus de fruits...
- 11h15 a 12h30
. Suite et fin du partage des expériences.
. Les difficultés rencontrées pour trouver un gite en tant qu'hospitalier.
. Les difficultés rencontrées dans les gites en tant qu'hospitalier.
. Propositions de solutions aux différentes difficultés.
-12h30 a 13h45
. Pause-repas tiré¢ du sac, en extérieur.

L'apres-midi : Rencontre avec les Hospitaliers.
-14h00 a 15h30 (voire méme un plus tard si besoin).
. Participation des invités intéressés par la formation Hospitalité ET la

Chaine d'Accueil de chaque département PACA..

- -15h30 :Pour terminer la journée ;
. Avis des Hospitaliers et des invités: avons-nous répondu a vos attentes.
. Suggestion pour une prochaine rencontre.

Vous désirez participer a cette journée:

-Inscription (gratuite) par mail: bernardjacobl10@gmail.com
-Mettre impérativement en copie les

formatrices: preparationhospitalite.paca@gmail.com

Pour toutes questions, n'hésitez surtout pas a nous envoyer un mail
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Pour parfaire cette journée que nous organisons, il nous faut les mains de quelques ames
volontaires pour 1’organisation de la salle Don Bosco, le café¢ d’accueil, la pause thé-café-jus
de fruit.

La participation des adhérents disponibles ayant fait la formation hospitalité (ou ayant une
expérience d’hospitalier) sera la bienvenue. Je remercie chacune et chacun de me tenir
informé quant a sa disponibilité ce jour-la.

- Jeudi 30 Avril 2026 ; Castrum St Jean a ROUGIERS , a la place du Circuit des Hauts
de Mazaugues qui, lui, est nouvellement reprogrammeé le Jeudi 21 Mai 2026 -
Informations a venir.

° Balisage.

-Le balisage 2026 a commencé. Quelques trongons sont déja programmés. Si quelques
adhérents désirent devenir baliseur, a I’image cette année de Jean-Claude du Var-Est, ou
Patrice du Var-Ouest, il est possible de s’inscrire pour la session formation Baliseur du 10
Octobre 2026 a la Londe-Les-Maures, organisé par la FFRP (Fédération Francaise de
Randonnée Pédestre), dont voici le lien ( attention cette formation se remplit vite) :

- https://www.ffrandonnee.fr/disciplines/formations/presentation

Merci de me tenir informé si vous &tes intéressé car 2 journées de découverte de 1’activité
avec I’équipe de balisage de 1’association sont a prévoir.

La sortie sur le chemin de Compostelle du 21 Février 2026 du Col de Notre Dame au Gratadis
a montré que sur ce trongon, le balisage est a restaurer.Ce balisage sera fait courant Avril

La partie de balisage a Fréjus sur le secteur des Vernédes est a reprendre suite aux travaux de
voirie et de protection contre les inondations, car enfin le chemin des Verneédes qui était fermé
depuis fin Septembre 2025 est enfin ouvert a la circulation depuis début Mars 2026. Ce
balisage sera fait le 31 Mars.

° Les projets a venir

- Avancée du projet du Chemin des Saintes (Octobre 2026) :
Entre le 12 octobre et le 23 octobre 2026. Comme je le faisais remarque a la
précédente permanence, ces dates insérent quelques jours de vacances. Il est important
de savoir si ces datent peuvent convenir a tous ceux qui aimeraient y participer. Nous
pourrons €tre un maximum de 8 participants. A suivre.

- Avancée du projet de la traversée du Bourdon en 2027 (Mars 2027) :
Ou en sommes-nous ?
Ce projet proposé il y prés de deux ans par Daniel SENEJOUX concerne 1’année
Jacquaire qu’est 2027. L’année ou la Saint-Jacques tombe un Dimanche. Pour faire
simple ; 3 bourdons (peut-étre quatre), bénis a Rome arriveront a la frontiére franco-
Italienne et seront pris en charge :
- A Montgenévre pour 1’un, et se dirigera vers le Col de Panissars par la Via Domitia et
le Chemin Catalan.
- Le second sera pris en charge pas nos amis Maralpins a Menton et s’acheminera au
Col de Somport, par la Via Aurelia et la Via Tolosana.
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- Le troisiéme sera tout d’abord amené en Corse, ou apres avoir parcouru quelques
kilometres sur I’ile, sera ramené a Marseille par voie maritime, pour se rendre a Saint
Jean-Pied de Port part la Via Phocéenne et la Voie du Piémont.

Aux différents cols, les Espagnols assureront le relai.

Pour ce qui nous concerne, nous récupererons le Bourdon des mains de nos amis des
Alpes Maritimes a Théoules (Sainte Camille), puis nous marcherons ensemble (06 et
83) jusqu’a Notre Dame d’Afrique. A charge au 83 de continuer les étapes avec le
Bourdon jusqu’a Saint Maximin La Sainte Baume ou nous transmettrons le bourdon a
nos amis de Bouches du Rhone. Nous marcherons par groupes d’une dizaine de
personnes ou plus, avec 1’Association Jacquaire Toulonnaise ‘’Terre Varoise’’ de
Jacques MICHAUX. A chaque étape nous préparons une animation (avec les
municipalités, avec les paroisses, visite de chapelle...toutes les idées sont bonnes,
sachant que nous récupérons le bourdon la semaine sainte). A ce jour, des contacts ont
déja été pris avec la Dracénie, le Thoronet, et le Val.

Bien sir les adhérents marchant avec le bourdon pourront se relayer quand ils voudront

(marcher une étape ou plus selon le choix de chacun). Nous en reparlerons tres vite.

Vivons ensemble cette aventure !

Contribuans tous au développement de nos
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°Chaine d’Accueil.

Corinne, responsable départementale de la Chaine d’Accueil, rappelle 1’organisation de la
Chaine d’Accueil et nous précise qu’il y a en ce moment une douzaine d’hébergeants non
professionnels entre Boulouris et Pourriéres, mais qu’il est toujours utile d’avoir quelques
hébergeants supplémentaires dans chaque ville, car la disponibilité des uns et des autres durant
les périodes de vacances n’est pas toujours évidente.

Elle reléve un autre grand sujet : le Donative. Nous savons tous, car nous en avons parlé plus
d’une fois, le Donativo ne veux pas dire gratuité. En régle générale le pelerin le sait aussi, mais
il arrive malheureusement trop souvent que 10, voire 5 euros soient laissés par un pelerin pour
la nuitée, le repas du soir et le petit déjeuner du matin. Nous en sommes a nous poser des
questions quant a la nécessité de mettre une somme minimum pour cette ‘’prestation ¢ de 20
Euros par exemple.

D’une part, dans ce cas, le souci est de I’ordre des impots : imposer une somme engendrerait
I’obligation d’une déclaration de revenue.

D’autre part, il existe dans notre association, une Charte de la Chalne d’Accueil pour les
Pélerins et une Charte de la Chaine d’Accueil pour les Accueillants. 11 est donc trés important
de se rapprocher de ces chartes, et de lancer un débat ensuite si nécessaire. Je transmets ces
chartes a Corinne pour info, si besoin. Claire pense que c’est une question qui pourrait étre
débattue en AG (tout au moins déja au CA). A suivre.

-Un groupe WhatsApp a été créé avec les accueillants de la Chaine d’ Accueil, pour faciliter les
échanges entre eux et pouvoir proposer des solutions en cas d’indisponibilité des uns ou des
autres.

-Dernier point important concernant la Chaine d’Accueil : pouvoir seconder Corinne et la
remplacer quelques jours lorsqu’elle est absente et non joignable. Pour cela, il nous faudrait
créer un tandem avec Corinne dans son rdle de responsable départementale de la Chaine
d’Accueil.

N’hésitez pas a nous questionner pour tout renseignement concernant le fonctionnement de ce
tandem, que nous avons imaginé pour la Chaine d’Accueil du Var.

Corinne renouvelle ses remerciements a toutes ces personnes qui accueillent les pelerins chez
Cux.

°Questions et propositions diverses.

- Claire propose que lors d’un repas partagé comme nous 1’avons fait lors de la journée
au Chateau de la Margilliere, une pratique qui se faisait régulierement il y a quelques
années soit a nouveau d’actualité : les bénédicités. Une proposition qui parle a tout le
monde.Le Chant du Pélerin terminera ces journées.

- Agnés demande si nous pouvons prévoir, comme |’an passé une journée Rando-Famille.
Nous regarderons a la prochaine permanence les Samedi ou Dimanche disponibles au
mois de Mai. Agnes et Antoine seront sur leur Chemin, mais nous les tiendrons
informes.
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- Dominique demande si nous pouvons prévoir une autre date pour le Chemin des Saintes
entre Sainte-Marie de la Mer et la Sainte Baume, car elle aimerait y participer mais ne
pourra étre présente a cause des vacances scolaires : nous en discuterons a la prochaine
permanence.

- Roselyne nous annonce que les rencontres théatrales ouvrent leurs portes début Avril et
que la troupe de théatre dont elle fait partie,*’Les French Ladies’’, joue leur picce : 3
Veuves a la mer, le samedi 4 Avril 2026 a la Salle Félix Martin de Saint-Raphaél.
Pour tout renseignement, Roselyne est joignable au 06 71 00 52 54.

I1 y a aussi possibilité de prendre des places grace au QRCode suivant :

°Atelier.

Lors de la précédente permanence nous avions échangé autour du théme : Le sac a
dos. Aujourd’hui nous échangeons sur les supports papiers et informatiques, puis
les chaussures.

Chacun a pu partager sa propre expérience ou prendre les notes nécessaires autour du
Miam-Miam Dodo ,du Guide Lepére, du Guide Vert de 1’association (qui est blanc
aujourd’hui), du Buen Camino, de Gronze, puis des chaussure montantes ou
chaussures basses, plus ou moins souple, des sandales....

Mille et une idées pour mille et une utilisations.

Prochaine permanence : le lundi 13 avril 16 h 30 Salle Don Bosco Saint Raphael
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Comme a I’accoutumé 1’heure du pot de I’amitié¢ approche. Et c’est dans une belle
ambiance que nous souhaitons a Alain, un joyeux Anniversaire

Merci a Jean-Claude pour les prises de notes !

Bernard
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