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Notre sortie du vendredi 20 mars 2025 dans les 
Maures autour de la Chartreuse de la Verne 

 

 
      Nous étions un quart de 100 (soit 25 pour ceux qui ont des difficultés en calcul) ce vendredi au 
départ de notre randonnée, bien décidés à passer une bonne journée, une météo bien agréable 
étant de la partie. Bernard B nous offre     quelques gâteaux en prévision de l’énergie que nous 
allons dépenser. Tout le monde est prêt, partons. 
 

     Direction la Chartreuse de la Verne par le chemin des moines, un petit sentier en sous-bois bien 
agréable. Le bruit de l’eau de la rivière la Verne et le chant des oiseaux qui fêtent le printemps nous 
accompagnent tout du long. Quelques passages sont un peu mouillés, mais pour l’instant sans grande 
difficulté. 
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Nous arrivons par le bas de la Chartreuse, majestueuse et imposante. Dernière grimpette et effort 
pour arriver au niveau de son esplanade. 

      
Nous poursuivons notre marche par une large piste en légère montée, laissant dernière nous cette 
magnifique Chartreuse, pour nous diriger vers « la salle à manger » du jour. 
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     Sur la parcours plusieurs panoramas sur les Maures jusqu’au golfe de Saint-Tropez s’offrent à 
nous.Nous mangeons au sommet du « Péra », (524 m) profitant d’une large et belle vue, sous la 
protection d’un oratoire dédié à la Vierge Marie. 
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 Curiosité sur le cheminement : une forêt de cèdres avec en particulier un arbre remarquable par 
sa taille et sa ramure.  
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Dernier obstacle à franchir, et pas des moindres ; la traversée d’un ruisseau. La hauteur de l’eau, 
du fait des pluies de ces derniers temps, ne permet d’utiliser seulement les pierres posées dans le 
lit de la rivière. L’imagination est au pouvoir et diverses solutions, moins efficaces les unes que les 
autres, sont retenues !! 
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   La photo de « famille » des participants. Mais c’est bien sûr : vanille à l’extrême droite boude un 
peu en ne regardant pas le photographe ; probablement qu’elle sentait que je ne parlerais pas 
d’elle dans ce début de papier, pourtant elle nous a bien suivi tout au long de la marche avec 
discrétion et courage, le terrain n’étant pas toujours adapté à ses « grandes » (?) jambes. 
 
 
   A l’arrivée nous nous séparons en deux groupes :  un qui remonte à la Chartreuse pour visiter 
l’intérieur, et l’autre qui préfère rejoindre Collobrières sa glace à la châtaigne, sa crème de 
marrons et ses marrons glacés. 
 
     Bon retour à tous. Au revoir et à la prochaine sortie avec comme toujours joie et bonne humeur. 
 
Compte rendu de Bernard JAQUOT (Bernard T). 
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Antoine nous fait la surprise de nous faire aussi le compte-rendu qui suit, sur la visite de la 
Chartreuse de Laverne. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Une émotion palpable pendant la visite du monastère de la Chartreuse de Laverne. Un lieu habité 
par une vingtaine de sœurs de la Congrégation des Sœurs de Bethléem. Ce monastère a été 
fondé en 1170 sur les ruines d’un ancien prieuré, elle porte depuis toujours le nom de Notre-Dame 
de Laverne. Ses pierres ont traversé les flammes, les pillages, les guerres et la Révolution. Trois 
incendies au Moyen Âge la réduisent en cendres. Chaque fois, les moines reconstruisent et ce 
jusqu’en 1792, où, contraints de fuir, ils laissent derrière eux un sanctuaire vidé, vendu comme 
bien national. 
La nature reprend alors ses droits. Le vent, les pluies, l’oubli… Jusqu’au jour où, en 1968, une 
poignée de passionnés fondent l’association Les Amis de Laverne. Le miracle opère : la pierre est 
déblayée, les voûtes remontées, les cloîtres ressuscités. En 1986, une trentaine de moniales de la 
famille de Bethléem redonnent vie à la vocation spirituelle du lieu. Chacune vit en ermitage, dans 
le silence, la prière et le travail. Leur présence transforme la Chartreuse en un espace de paix 
profonde, que l’on ressent dès les premiers pas. 
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Aujourd’hui, une partie du Monastère est ouverte au public. On y découvre la poterie, la 
boulangerie, l’atelier, une cellule de moine, et l’église romane du XIIe siècle et son cloître, seul lieu 
partagé entre visiteurs et sœurs – dans un respect mutuel, dans le silence. 
Depuis 1921, La Chartreuse de La Verne est classé monument historique. 
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Ce moment partagé à la Chartreuse de La Verne reste un moment phare de la journée. 
Antoine nous partage quelques autres moments de cette journée. Des moments de rire, de 
partage et de surprise. 
 

 
 
 
 
 
L’oratire en l’honneur de la Sainte Vierge qui veillait 
sur nous. Comme à l’accoutumé, cette pause a été 
un bon moment de partage et de rire. Merci  
Yolande. 
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Une vue plongeante sur le Lac de 
Verne qui abrite le barrage de La 
Mole, lui-même abreuvé par Verdon et 
le canal de Provence. 
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Nous avons tous été impressionés par 
la taille d’un immense hêtre 
 Qui a été gâré par les câlins de 
Françoise et Ghislaine. 
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Un autre instant ; la traversée inoubliable du gué à 500m avant l’arrivée. Une traversée qui a 
donné lieu à des exercices à de vrais d’équilibristes et de marches aquatiques avec ou sans sacs 
poubelle. Un grand, un vraiment grand moment. 
 
Antoine. 
 
 
 
 
 
Un grand merci Antoine pour ces lignes sur la visite ainsi que les photos de la Chartreuse de La 
Verne. Partager ces moments est pour notre plus grand plaisir. Un grand merci aussi à Yolande 
pour les photos bienvenues pour agrémenter ces commentaires. Une très bonne idée que cette 
sortie proposée par Bernard T du Var-Ouest ! 
 
 
 
Bernard  B du Var –Est . 
 
Pour info : Bernard T = Bernard JACQUOT 
        Bernard B= Bernard JACOB 
  
 
 
 


