
Compte rendu de la permanence Var-Est du 12 Janvier 2026  

 

 Nous sommes 26 lors de cette première permanence de l’année.26 parmi lesquels de nombreux 
récents adhérents : Florence, Michel, Sophie, Emmanuel, Caroline, Dominique. Nous avons eu 
aussi le plaisir d’accueillir Irène, venue prendre quelques renseignements pour son frère se 
préparant pour faire son chemin. Et tout d’abord pour cette nouvelle année, souhaitons-nous une 
année de bonne santé, de fraternité, de bienveillance et de joie.  

° Quelques nouvelles : 

- d’Aurélie, que j’ai eu le matin même au téléphone : tout avance petit à petit mais très lentement. 
Elle reste en soins trois fois par semaine en hôpital de jour à Cogolin. 

- d’Agnès RENARD, qui était présente lors de notre permanence du mois de Décembre (et au reste 
de la soirée), que les plus anciens connaissent et que j’ai remplacée en Octobre 2023 bien avant 
de prendre la co-présidence du Var : Agnès doit faire le déménagement de son papa qui habite 
Saint-Aygulf le Samedi 31 Janvier, et a besoin d’un coup de main durant environ 3 heures, s’il y a 
quelques volontaires, ils sont plus que bienvenus. Pour le moment nous pouvons compter sur 
Claudine, Martine et moi-même. D’autres mains ne seront pas inutiles. 

° Quelques pensées ;  

-Joss et Pierre, nous sommes nombreux à avoir eu des pensées pour eux en fin d’année dernière…  

° Qu’avons-nous fait depuis notre dernière permanence : 

- L’apéro au vin chaud et la soirée restaurant, organisée par Martine, à Saint-Aygilf, en 
l’honneur des pèlerins 2025 de notre association. Nous pouvons retrouver le compte 
rendu sur le blog du Var de notre association : 
 
 https://www.compostelle-paca-corse.info/blog  
 
Pour ceux qui ne sont pas ‘’abonnés’’ aux différents blogs de l’association, il n’est jamais 
trop tard pour s’inscrire et ainsi être informé de toutes les activités dans les différents 
départements. 

 

- Mercredi 10 Décembre, Jean-Jacques nous organisait une randonnée à Roquebrune 
sur Argens. Nous étions une vingtaine de participants dont Emmanuel, pour lequel c’était 
la première participation. 
 

- Lundi 15 Décembre, Jean-Claude, Ghyslène et moi-même avions rendez-vous à 
Draguignan avec Stéphanie DAHAN, cheffe du service Art et Histoire, principalement au 
sujet de l’année jacquaire, 2027, et la traversée du Bourdon dans le Var.  
A l’issue de notre rendez-vous, Jean-Claude nous a fait visité le musée des Arts, puis 
nous avons réfléchi à une journée culturelle à mettre au programme dans notre calendrier. 
Jean-Claude s’occupe de cette organisation qui aura lieu Jeudi 29 Janvier 2026. 
 



- Mercredi 17 Décembre : Martine, Alain et moi-même avions rendez-vous au Château de 
la Margillière, domaine viticole, où Guillaume nous attendait pour organiser, sur une 
proposition d’Alain, une sortie au milieu des vignes : randonnée autour du domaine, visite 
de la cave, pique-nique, dégustation, visite du magasin seront au programme de la 
journée. Cette sortie aura lieu le Vendredi 6 Mars 2027. 
 

- Jeudi 18 Décembre : Martine, Antoine et moi-même, sommes allés à Cotignac où nous 
avons rejoint Ghyslène, Isabelle, Christian, et Jean-Jacques pour établir un calendrier 
commun pour le Var. 

A ce calendrier, que Ghyslène vous a envoyé, nous y ajouterons quelques dates pour des 
sorties-randonnées dans le 06 et quelques dates dans le var sur le Chemin de 
Compostelle pour que les adhérents ne connaissant pas cette partie du chemin puissent 
en faire connaissance.  

 

- Samedi 10 Janvier : Galette des Reines et des Rois au Thoronet, précédée d’une 
randonnée de 10 kilomètres. Tous les participants ont reçu le compte-rendu. Pour celles 
et ceux qui ne l’ont pas eu, celui-ci se trouve sur notre blog. Et comme il est noté sur le 
compte-rendu, tous les commentaires, suggestions ou remarques dont nous avons déjà, 
ou pas encore parlé, sont bienvenus. 

 

° Le calendrier. 

  

- La sortie prévue ce Jeudi 22 Janvier au Luc, La plaine des Maures, organisée par 
Christian, est reporté à cause du mauvais temps. Ghyslène nous communiquera la 
nouvelle date dès qu’elle en aura connaissance.  
 

- Jeudi 29 Janvier, Jean-Claude nous a préparé une sortie culturelle à Draguigan, les 
intéressés sont déjà inscrits. Suite à deux désistements, il reste donc deux places. Nous 
aurons le plaisir d’avoir avec nous, Marc UGOLINI. Le rendez-vous est à 9h10 à 
Draguignan, devant l’Hotel Départemental des Expositions (HDE), après avoir garé votre 
voiture bien sûr. Rappel de l’adresse : 1 Boulevard Maréchal FOCH. Il y a la possibilité 
de se rendre directement sur place pour ceux qui le veulent ou de venir sur le parking du 
McDo de Fréjus pour faire co-voiturage. J’enverrai un message pour l’organisation. 

 
- Vendredi 6 Février : Les Montauds de Rouvède, à Flassans sur Issole, une randonnée 

de12 kilomètres et 300 mètres de dénivelé, proche du Lac de REDON, proposée par 
Christian. Les informations techniques et pratiques complémentaires nous seront 
transmises un peu plus tard. 

 
- Lundi 9 Février : Permanence à 16h30 à la salle Don Bosco de Saint-Raphaël. Durant 

cette permanence nous prendrons le temps nécessaire pour animer l’atelier ‘’ Sac à 
Dos’’, et répondre aux questions des adhérents sans expérience du chemin sur les sujets 
suivants : 

*Le sac à dos, choix et réglage. 



*Le contenu du sac à dos pour un départ de plusieurs jours sur le chemin. 

Les animateurs de cet atelier seront principalement, mais pas uniquement, les 
adhérents ayant déjà suivi cet atelier en 2025. Pour répondre aux différentes 
questions posées, l’expérience personnelle de chacun sera très utile. 

Alors n’hésitez pas à noter toutes les questions qui vous viennent sur ce 
sujet, nous y répondrons. 

- Jeudi 21 Février : Atelier ‘’Repérage du balisage’’ pour les adhérents sans expérience 
sur le terrain et atelier se fera dans l’Estérel, du col de Notre Dame au parking du 
Grenouillet et les animateurs principaux seront ceux qui ont déjà suivi cet atelier. Mais 
bien sur la sortie est ouverte à tous. 
 

- Vendredi 6 Mars : Le Château MARGILLIERE, Randonnée dans les vignes, à Brignoles. 
Le détail de cette journée proposée par Alain, sera communiqué très rapidement. 

 
- Lundi 9 Mars :Permanence Var-Est , 16h30 à la salle Don Bosco de Saint-Raphaël. 

Durant la permanence nous ferons un atelier pour les adhérents qui n’ont pas 
d’expérience sur le chemin : 

 

 Quelles applications peut-on télécharger ? 
 Quel support papier peut-on prendre ? 

 Où et comment doit-on réserver une place dans un gite ? 

 Qu’est-ce que le donativo ? 
 
- Vendredi 13 Mars dans les Alpes Maritimes : Mouans Sartoux, Roquefort les Pins,12 

kilomètres sur le chemin de Compostelle, et de Rome, qui n’a pu être fait l’année 
dernière. (Sortie non incluse dans le calendrier commun) Les informations pratiques et 
techniques seront communiquées plus tard. Trois autres dates sont prévues dans les 
Alpes Maritimes, dates qui ne sont pas dans le calendrier commun du Var, car les lieux 
sont un peu trop éloignés pour l’Ouest du Var. Pour autant les adhérents habitant dans 
l’ouest du Var peuvent participer à ces sorties sur le chemin dans le 06. 

[ Voici ces autres dates : 

  Jeudi 2 Avril : Roquefort les pins – Vence 15 km  

  Jeudi 16 Avril : Vence – Carros,  17 km 

 Vendredi 28 Mai : Carros–Drap ,15 km ] 

 

- Vendredi 20 Mars : La Chartreuse de La Verne, à Collobrières proposé par Bernard 
Jacquot. Le détail nous parviendra ultérieurement. 
 

- Vendredi 27, Samedi 28 et Dimanche 29 Mars : Assemblée Générale et Fête de 
l’Association à Méolans Revel, au Village de Vacances ‘’Lou Riouclar’’, route Rioclar, 
04340 Méolans Revel. Tout le monde a reçu par mail  le détail de l’hébergement, vous 
recevrez bientôt le détail de l’organisation. 

 



- Samedi 11 Avril, Journée inter-association jacquaire dans les Bouche du Rhône. La 
plaquette de présentation sera transmise en temps et en heure. 

 
- Samedi 18 Avril : Rencontre entre Hospitalier et avec les Hospitaliers, à la Salle Don 

Bosco de Saint Raphaël. Nous avons en charge l’organisation de cette journée. Nous 
recevrons les hospitaliers ayant suivi la formation hospitalité à Saint-Michel l’Observatoire 
depuis quelques années, ainsi que les formatrices, Sylvie, Dominique et Nicole. Cette 
journée sera scindée en deux : 

 
 * Accueil et Rencontre entre Hospitaliers le matin : échange des 
expériences et débats sur les difficultés rencontrées.  
  * Rencontre avec les Hospitaliers l’après-midi : tous les présents 
intéressés par l’Hospitalité, où par l’hébergement individuel de pèlerins 
(Chaines d’Accueil en PACA) pourront poser toutes les questions possibles. 
Les réponses seront apportées par l’expérience des hospitaliers. 

 

- Jeudi 30 Avril : Castrum Saint-Jean à Rougiers, sortie proposée par Jean-Jacques. Le 
détail sera communiqué en temps et en heure. 
 

- Dimanche 3 Mai : Fête de la Sainte Baume de l’Estérel à Agay. Comme chaque année, 
le comité des fêtes d’Agay et la ville de Saint-Raphaël nous convierons au mois de Février 
à une réunion d’organisation et nous donnerons le programme que je communiquerai dès 
que j’en aurai pris connaissance. 

 
- Jeudi 21 Mai : Circuit des hauteurs de Mazaugues, un circuit de 12 kilomètres proposé 

par Isabelle. Les informations concernant cette journée seront communiquées plus tard. 
 
- Lundi 25 Mai : Fête de Marie-Madeleine, le lundi de Pentecôte à la Sainte-Baume, 

Plan d’Aups.Le détail de cette magnifique journée sar communiqué en temps et en 
heure. 

 
- Vendredi 5 Juin : Repas de mi-saison. Je vous avais proposé de faire le repas de mi-

saison à Cottignac avec une randonnée ce même jour. Les tarifs de restaurant sont plus 
élevés que ce que je pensais, Aussi nous avons décidé de faire ce repas à Châteauvert, 
où nous pourrons faire aussi une randonnée. Je vous donnerai les renseignements 
nécessaires dès que possible. Par ailleurs la Randonnée à Cottignac est toujours 
d’actualité. Nous verrons ensemble quelle date sera la plus appropriée. 

 
- Jeudi 18 et Vendredi 19 Juin : Les Gorges de Saint-Pierre à Colmar Les Alpes (04), 

deux journées de randonnées organisées par Christian. Cet évènement est dans la 
musette de Christian depuis quelques années, mais n’avait pu voir le jour faute de temps, 
faute de place dans le calendrier.  Aujourd’hui l’avancée est belle car le projet a déjà sa 
place dans le calendrier. Les places seront limitées et, bien sûr, Ghyslène et Christian 
nous tiendront informés assez tôt. 

 
- Dimanche 28 Juillet : Fête de la Saint Jacques à Puget sur Argens.  
 



Voilà terminé le calendrier commun du Var jusqu’à fin Juillet. Certaines dates pourront être 
rajoutées dans le Var Est comme dans le Var Ouest.  
 
Pour ce qui concerne le Var Est, nous avons déplacé Le chemin des Saintes, entre Sainte 
Marie de la Mer et La Sainte Baume au mois d’Octobre, mais nous devons tous en parler à 
notre prochaine permanence car les vacances de la Toussaint commencent dans le courant 
du mois d’octobre. Choisissons donc bien notre date. 
 
Caroline s’est proposée pour mettre en forme le tableau du calendrier. Je n’ai pas encore 
pris le temps de regarder ce qu’elle m’a proposé, mais à la prochaine permanence, Lundi 
9 Février, le tableau sera disponible. 
 
Pour les sorties de la deuxième partie de l’année nous aurons une réunion entre Var-Est et 
Var Ouest, et nous ferons aussi un calendrier commun pour le Var. Tout le monde peut faire 
des suggestions. Si vous avez des propositions, n’hésitez pas à m’en faire part. 
 
L’heure est maintenant au partage du pot de l’amitié. 
Bernard. 
 

 


