Sortie Amis de Saint-Jacques 06

S

NOM de la BALADE

Entre village médiéval et bord de mer
(Carnolés Roquebrune Carnolés Menton)

(DATE) (durée)

25 janvier 2024 de 10H00 a 16H15 maxi

Sortie organisée par

Liliane PORCER et
Vincent DESSAINT
0643846870

Participants :

Adhérents des Amis de Saint-Jacques et leurs amis

Rendez-vous

9H55 maxi devant la plage de Carnolés prés de la piscine
(batiment blanc) a environ 10 min de la gare de Carnolés

S'y rendre et rentrer
chez soi

Le trajet train est recommandé avec retour possible au départ de
la gare de Carnolés ou de celle de Menton (voir déroulé prévu ci-
dessous)

Nice Ville / Carnolés : 8H50 / 9H22

Menton / Nice Ville : 16H06 / 16H41

Infos techniques

Sortie facile : circuit Carnoles Roquebrune Carnolés de 10 km (dénivelé+
60 m) + 2 km pour rejoindre Menton / temps de marche environ 4H15

Déroulé prévu

Pique-nique tiré du sac

Visite guidée du village de ROQUEBRUNE

Apprécier un nouveau moment hivernal ensemble, passant devant
lolivier (bi) millénaire, le village médiéval puis la céte splendide du Cap
Martin et le golfe de Carnoles.
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